
FEADER- Fondo Europeo Agrícola de Desarrollo Rural: Europa invierte en las zonas rurales
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Se inicia el recorrido en Surgaina o Portuzargaina (Alto del Puerto Viejo de Zudaire, en 

este caso), para encaminarse en dirección oeste a la zona de las majadas de San Martín 

de Améscoa. En el recorrido puede verse uno de los aljibes habilitados para asegurar agua 

al ganado. En sus proximidades, hay restos de antiguas zotolas o pocilgas para el porcino 

que se criaba en la zona, alimentándose del hayuco o “pasto” de haya. Parte del recorrido 

coincide con el de la antigua Cañada, por la que los rebaños de ovino del sur de Navarra, 

tras atravesar la sierra de Lokiz y el pueblo de San Martín, accedían a los pastos de Urbasa, 

donde herbajeaban en los veranos.

Queda en pie, la conocida como Cruz de la Cañada, esbelta estela discoidea, labrada en 

piedra caliza, atribuida al siglo XVII y que recuerda un fallecimiento producido en la zona. 

En la parte alta del recorrido, a poco de acceder al paraje despejado, conocido como raso 

de Larregoiko, se encuentra una nevera, lezea o elurzulo, en la que se obtenía hielo para 

su posterior venta. Junta a la cima del paraje se sitúa la mesa panorámica que constituye 

un magnífico mirador sobre Améscoa Baja. Hay dos túmulos anulares prehistóricos, uno 

de ellos, descubierto por Barandiaran en 1921, está situado bajo el vértice geodésico. Unos 

metros más abajo y ya en recorrido de retorno, hay otro túmulo algo menor.

El recorrido de vuelta discurre por la senda de Ezpide, sobre términos de Zudaire. 

Surgaina edo Portuzargaina izena duen tokian hasten da ibilbidea (Zudaireko portu 

zaharraren gaina, kasu honetan), eta mendebalderantz doa, San Martin-Ameskoako 

saroietara. Abereek edateko ura ziurtatua izan dezaten prestatutako urasketako bat ikus 

daiteke bidean. Inguruan, garai bateko txerritegien hondakinak daude, eremuan hazten 

ziren txerrientzat eginak. Pago-ezkurrak jaten zituzten bertan. Ibilbidearen zati batek bat 

egiten du abelbide zaharrarekin; bide horretan barna etortzen ziren ardiak Nafarroako 

hegoaldetik, eta Lokiz mendian eta San Martin herrian zehar ibilita, Urbasako belardietara 

iristen ziren, uda osoa bertan bazkatzeko.

Zutik dirau Abelbidearen Gurutzeak; ustez XVII. mendekoa den hilarri diskoide liraina da, 

kareharriz egina, inguru hartan izandako heriotza baten berri ematen duena. Ibilbidearen 

goiko aldean, paraje soilera atera eta handik gutxira –Larregoiko izena du–, elur-zulo 

bat dago; izotza lortzen zen bertan, gero saltzeko. Paraje horren gainaren ondoan mahai 

panoramiko bat dago, Ameskoabarren ibarraren gaineko behatoki aparta dena.  Eraztun-

itxurako bi tumulu daude, historiaurrekoak; horietako bat, Barandiaranek 1921ean 

aurkitua, erpin geodesikoaren beheko aldean dago. Metro batzuk beherago, itzultzeko 

bidean jada, txikixeagoa den beste tumulu bat dago.

Itzultzeko bidea Ezpidetik barna doa, Zudaireko mugetan barrena. 

 

itinerario de la NEVERA- ELUR-ZULOAREN ibilbidea

Valoración M.I.D.E. (Método de información de excursiones)

Longitud/Luzera: 8,30 km

Desnivel/Desnibela: 94 m

Duración/Iraulpen: 1h 45min

En condiciones normales. Tiempo estimado sin paradas, ida.

Escala de valores del 1 al 5, de menos a más. 

1222

itinerario
 de la NEVERA

ELUR-ZULOAREN ibilbidea



MAPA MAPA

AMÉSCOA servicios / AMESKOA zerbitzuak
CASAS RURALES / LANDA ETXEAK 

 UYARRA (ARANARACHE).  TEL.: 687 588 847
 AIALUSA (BAQUEDANO).  TEL.: 686 910 765
 UREDERRA I Y II (BAQUEDANO).  TEL.: 691 680 011
 GOIENEA (EULATE).  TEL.: 678 633 596 
 LAS AMESKOAS (EULATE). TEL.: 678 949 957
 EL RINTXO (GOLLANO).  TEL.: 948 539 192
 GAINEKO (GOLLANO).  TEL.: 660 254 585
 SORGINETXE  (LARRAONA).  TEL.: 948 543 900
 LAZKANO (SAN MARTÍN).  TEL.: 616 537 765  

OTROS ALOJAMIENTOS / BESTE OSTATUAK 
 CAMPING ARTAZA (ARTAZA).  TEL.: 948 539 551
 REFUGIO JUVENIL (EULATE).  TEL.: 948 543 778
 APARTAMENTO RURAL GAILUPA (SAN MARTÍN).  TEL.: 618 329 144
 HOSTAL IRIGOYEN  (ZUDAIRE).  TEL.: 948 539 006

BARES-RESTAURANTES / TABERNAK ETA JATETXEAK 
 CAMPING ARTAZA (ARTAZA).  TEL.: 948 539 551
 CASA FAUSTINA (BARÍNDANO).  TEL.: 948 539 493 
 UREDERRA (BAQUEDANO).  TEL.: 948 539 095
 BAR-RESTAURANTE ALAI TABERNA (EULATE).  TEL.: 948 543 941
 IRIGOYEN (ZUDAIRE).  TEL.: 948 539 300

QUESERÍAS / GAZTANDEGIAK 
 HNOS. AGUIRRE (ARANARACHE).  TEL.: 948 543 901
 RUFINO PÉREZ DE ALBENIZ (ARANARACHE).  TEL.: 948 543 798
 AITONA (EULATE).  TEL.: 685 757 054
 AMÉSCOA ALTA (EULATE).  TEL.: 660 968 984
 ARNOTEGI (EULATE).  TEL.: 948 543 889
 RICARDO REMIRO (EULATE).  TEL.: 627 371 809
 UREDERRA (EULATE).  TEL.: 948 543 947
 VITORIANO AGUIRRE (EULATE). TEL.: 948 543 813
 SURGAINA (ZUDAIRE).  TEL.: 660 785 130

OTROS / BESTE BATZUK 
 ARTESANÍA CONTEMPORANEA “LARRUKOLORE” (BAQUEDANO). TEL.: 656 714 841
 PANADERÍA BEITIA (ZUDAIRE).  TEL.: 948 539 323

DE INTERÉS / INFORMAZIO INTERESGARRIA 
 AYUNTAMIENTO DE AMÉSCOA BAJA (ZUDAIRE).  TEL.: 948 539 008
 AYUNTAMIENTO DE ARANARACHE.  TEL.: 948 543 778
 AYUNTAMIENTO DE EULATE.  TEL.: 948 543 778
 AYUNTAMIENTO DE LARRAONA.  TEL.: 948 543 945
 CONSULTORIO MÉDICO (EULATE).  TEL.: 948 543 727
 CONSULTORIO MÉDICO (ZUDAIRE).  TEL.: 948 539 035
 FARMACIA (EULATE).  TEL.: 948 543 804
 FARMACIA (ZUDAIRE).  TEL.: 948 539 018
 RESIDENCIA DE ANCIANOS (EULATE).  TEL.: 948 543 792
 FRONTÓN CUBIERTO (EULATE).  TEL.: 948 543 778
 CAJA NAVARRA (CAJERO AUTOMÁTICO) (EULATE).  TEL.: 948 543 809
 CAJA RURAL (EULATE).  TEL.: 948 543 841
 CAJA RURAL (CAJERO AUTOMÁTICO, ZUDAIRE).  TEL.:  948 539 011
 ESTACIÓN DE SERVICIO IRIGOYEN (ZUDAIRE).  TEL.: 948 539 047
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